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Paula Vega Agustina de la Barra Fernanda Gatica Paulina Arango

Experiencias y significados en torno 
a los cuidados. Un estudio 
exploratorio y participativo con 
usuarias(os) de Fundación de las 
Familias - M. Alejandra Córdova, 
FUNFAS

Docentes cuidando - Liliana Farfán, 
Centro Interdisciplinario de Ciencias 
de la Salud Unidad Santo Tomás 
del Instituto Politécnico Nacional 

El derecho al cuidado. Propuestas 
estatales para su reconocimiento 
como un derecho autónomo - 
Claudia Iriarte y Natalia Morales, 
Universidad de Chile

Cuidados en Redes - Julia Aravena, 
Coordinadora Feminista Peñalolén

“Ella me cuida todo el tiempo y yo 
la apoyo cuando es necesario”: La 
relación entre hijos e hijas con sus 
mamás y papás con discapacidad - 
Andrea Rojas, Núcleo Milenio 
DISCA

Experiencias de investigadores y 
activistas frente a la lógica 
capacitista de la academia 
contemporánea - Constanza López, 
MICARE

El derecho al cuidado de los padres 
trabajadores en Chile - Lorena 
Armijo, Universidad Católica Silva 
Henríquez

Los cuidados en 
pandemia/pospandemia en la zona 
de influencia de la Universidad 
Nacional de Luján - Florencia 
Sobral, Silvia Oliva y Lucía Veronesi, 
Universidad Nacional de Luján

10:10 - 11:40 Caracterizando el cuidado 
migrante: el caso de los varones 
inmigrantes peruanos en Santiago 
de Chile - César Zúñiga

Breve ruta histórica del cuidado en 
la escuela chilena - Álex Cornejo, 
U. Los Lagos y Carolina Jorquera, 
USACH

Políticas públicas y cuidado, análisis 
crítico de la situación actual - 
Catalina González y Matías 
Poblete, Fundación Chilena para la 
Discapacidad 

Experiencias de monitoreo y 
georreferenciación de servicios de 
cuidados y seguridad alimentaria en 
Cuba - Elaine Acosta, Cuido60

Relaciones de amistad y cuidados 
en grupos sociales minorizados: 
experiencias mixtas entre la 
investigación y la autoetnografía - 
Carla Fardella, UNAB y Nicolás 
Schongut, Universidad de O'Higgins

Mujeres y economía en Chile: 
trabajo reproductivo no 
remunerado y desigualdad - 
Antonia Allende, Universidad de 
Buenos Aires

Geografía de los cuidados de 
personas mayores en situación de 
dependencia en Chile: Análisis 
espacial de necesidades y 
proveedores de cuidado - Bárbara 
Flores, CEAS U. Mayor
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¿Te has tocado el cuerpo con las 
manos? Mujeres mayores, cuidados 
corporalidades y sexualidad - 
Constanza Godoy, Universidad de 
Chile

Empoderamiento organizacional 
comunitario a través de la 
Interculturalidad y la Perspectiva de 
Género: Una Experiencia de 
Talleres Multidisciplinarios - María 
José Clavijo

Experiencia de cuidado en un 
servicio de Oncohematología 
Pediátrica: hacia una cultura 
participativa y lúdica - Nicole 
Ancalipe, Hosp. Guillermo Grant 
Benavente

Experiencia de asistencia judicial 
telemática con personas mayores 
de la Araucanía víctimas de 
violencia intrafamiliar - Claudia 
Salgado y Marcelo Saravia, 
Corporación de Asistencia Judicial

Narrativas de hoy sobre el cuidado 
y la vejez de personas mayores 
autovalentes entre 65 y 75 años - 
M. Cristina Fernández, Universidad 
Mayor 

Experiencia de Planificación 
Centrada en la Persona para 
Personas Mayores con 
Discapacidad Intelectual en TAD - 
Bárbara Conca, Ignacia Sánchez, 
Matías Osorio y M. Ignacia 
Arancibia, Fundación TAD

Recopilando con cuidado las 
memorias de ego: reflexiones sobre 
la recolección de redes personales 
de personas mayores - Francisca 
Ortiz, CEAS U. Mayor

Más allá del mito de la capacidad. 
Vejez, demencia y relaciones de 
cuidado. Análisis de los efectos 
sociales de la Ley 1996 de 2019 para 
cuidadoras de personas mayores 
con demencia - Tary Garzón, 
Universidad de los Andes

12:30 - 14:00 Cuidado de enfermería percibido 
por personas trans: una 
aproximación fenomenológica - 
Edgardo Álvarez, Universidad Santo 
Tomás Temuco

Organización de los cuidados en 
Itinerarios terapéuticos de personas 
mayores en contexto de pandemia 
en Chile - Catalina Arteaga, 
Constanza Biscarra e Ignacia 
Navarrete, Universidad de Chile

Autocuidado: la necesidad ignorada 
por los cuidadores familiares - 
Daniela Perucca, Universidad de 
Edimburgo

Justicia Restaurativa y Educación 
inclusiva: Evaluando la creación y 
aplicación de protocolos de género 
e inclusión en instituciones de 
Educación Superior - Danitza Pérez, 
Universidad Diego Portales y 
Fabiola Miranda, Universidad de 
Las Américas

Narrativas y Cuidado: Explorando 
la Construcción de Identidades y la 
Diversidad a través de Literatura 
Infantil sobre Autismo - Jorge David 
Segovia, Universidad Diego 
Portales y Andrea Villasmil, 
University College London

Personas mayores independientes: 
redes de apoyo y cuidado para 
promover la actividad física - Alexis 
Sossa, Universidad Católica de 
Chile

Chikung, una Herramienta para el 
autocuidado y el  bienestar 
emocional. Una practica milenaria 
para las necesidades de hoy - Ivette 
Vega, Academia Shen Men
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Experiencias de cuidadores 
informales de pacientes adultos 
con cáncer de mama y pulmón en 
Chile para la evaluación de 
desempeño del sistema de salud: 
un estudio cualitativo - Carla 
Campaña, UDD

Hacia el Estado Cuidador: Rol del 
Estado en los Cuidados de acuerdo 
a las Percepciones de actores 
político -institucionales y 
comunitarios de la Región del 
Biobío, Chile - Vanessa Rivera, 
Universidad de Concepción

Barreras y desafíos en la adopción 
de niños, niñas y adolescentes con 
discapacidad intelectual - Alicia 
Fuentes, UAH/MICARE

El uso de tecnologías para asistir el 
trabajo de cuidados: ¿Cómo 
contribuye al bienestar de mujeres 
que practican el cuidado informal 
en Chile? - M. Alejandra Inostroza, 
Universidad Católica/MICARE

Adaptación cultural del 
instrumento MISSCARE en Chile: 
una mirada hasta la prueba piloto - 
Lorena Saldía, Hospital Guillermo 
Grant Benavente

Personas cuidadoras. 
Caracterización, experiencias y 
demandas para la política pública - 
Catalina Arteaga, Universidad de 
Chile

Los cuidadores de adolescentes con 
síndrome de Down usan Habla 
Dirigida a Bebés en situaciones de 
aprendizaje - Juan Pablo Robledo, 
Universidad de Lorraine/MICARE

Cuidando el bienestar térmico al 
interior del hogar: Usabilidad y 
adopción de tecnologías personales 
térmicas en personas con 
discapacidad intelectual en Chile - 
Katherine Exss, PUCV

15:00 - 16:30 Resiliencia en madres cuidadoras 
de niños y niñas con enfermedades 
crónicas complejas - Paula Vega, 
UNAB

Dependencia y cuidados: panorama 
nacional de la situación de 
dependencia en población adulta y 
del trabajo de cuidado informal - 
Francisco González y Magdalena 
Guerrero, SENADIS

Prevalencia de Neuromitos y 
Creencias Relacionadas con el 
Neurodesarrollo: Nociones de 
docentes en ejercicio en escuelas 
especiales en Chile - Claudia 
Carrasco, U. Talca/MICARE

Cuidando Juntos de AIEP / 
Capacitación Digital de Cuidadores 
en personal adultas mayores - 
Nicolás Gagliardi, AIEP

“Corazón Azul”: experiencia en el 
cuidado de niños, niñas y 
adolescentes con necesidades 
especiales en un Servicio de Cirugía 
Infantil y ortopedia - Alicia Garrido, 
Catalina Valbuena y Priscila 
Salamanca, Hosp. Regional 
Guillermo Grant Benavente

Cognición social en niños y 
adolescentes con síndrome de 
Down: Una revisión sistemática de 
la literatura - Magdalena Muñoz, 
Universidad Católica de Chile
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Evaluación de diseño de viviendas 
accesibles mediante realidad 
virtual, con un enfoque en zonas de 
circulación - Felipe Muñoz y Matías 
Guerrero, PUCV

Contaminantes Presentes en la 
Leche Humana: Una revisión de 
alcance - Maximiliano Aravena, 
Universidad Santo Tomás Temuco

Estudio MICARE: Personas 
cuidadoras y trabajo de cuidado en 
Chile - M. Beatriz Fernández

Oficina de Vocerías

Evaluación del diseño de viviendas 
accesibles mediante realidad 
virtual, con foco en maniobras y 
acceso a instalaciones domésticas - 
Malcolm Rivera, PUCV

Impacto de un programa de 
educación en salud oral dirigido a 
cuidadores de personas mayores 
con distintos grados de deterioro 
cognitivo en el control del biofilm 
dental - Diego Prieto, Universidad 
de los Andes

16:40 - 18:10 Desarrollo de un protocolo 
metodológico - tecnológico para la 
integración de personas con 
discapacidad en procesos de diseño 
de viviendas universalmente 
accesibles (VUA) en entornos de 
realidad virtual - María Ignacia 
Rojas, PUCV

Importancia del acompañamiento 
diagnostico como primera 
estrategia no farmacológica para 
personas con demencia y su 
entorno - Alejandra Pinto, Hospital 
del Salvador
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Inserciones laborales atípicas y 
distribución del trabajo al interior de 
las familias - Alessandra Olivi, U. 
de Valparaíso y Julieta Palma, U. 
Alberto Hurtado

Perspectivas de las cuidadoras de 
personas con demencia avanzada y 
trastornos de la deglución desde el 
modelo de la discapacidad de 
terceros - Javier Pizarro, Hospital 
San José

Cuidadores varones del Siglo XXI - 
Mónica Matamala, Centro de 
Adultos Mayores CapaciTO

Mujeres que cuidan mujeres: 
Centros de Violencia Sexual en 
Chile - Javiera Delgadillo, 
Universidad de O'Higgins

Repensando la ruta de los 
cuidados: reflexiones sobre los 
roles y estereotipos de género para 
visualizar las labores domésticas 
en el propio hogar que realizan las 
niñas y adolescentes como trabajo 
infantil - Andrea Low Concha, 
Corporación Opción

Desarrollo de una intervención 
para la Navegación en salud de 
personas con cáncer - Ximena 
Montero, FALP

Leyes de cuidado y los varones. 
Integración de varones en la 
legislación de cuidados chilena - 
Pedro Ravanal Quiroz, Universidad 
Católica de Chile

Nos Cuidamos para poder Cuidar. 
Autocuidado y Apoyo Mutuo entre 
Mujeres Cuidadoras de Personas 
con Discapacidad - Cristina 
Valenzuela, ONG María 
Fecunda/Universidad Católica del 
Maule

9:00 - 10:30 Percepciones del trabajo doméstico 
y la toma de decisiones dentro de 
los hogares colombianos - Johanna 
Gómez, Pontificia Universidad 
Javariana

Mejora en el cuidado del paciente 
quirúrgico a través de la creación de 
un manual de posiciones 
quirúrgicas - Camila Márquez, 
Hosp. Guillermo Grant Benavente

Masculinidades Cuidadoras: una 
perspectiva feminista del derecho 
al cuidado - Norma Silva, U. Alberto 
Hurtado

Destejiendo y tejiendo la relación 
entre madres e hijas: Un análisis 
desde las perspectiva de los 
cuidados y la violencia, en un 
pueblo del sur de Chile - Loreto 
Tenorio, Universidad Católica de 
ChileImplicancias de la feminización de 

los cuidados en la proyección de la 
participación ocupacional actual de 
vida de mujeres cuidadoras de 
niños, niñas y/o adolescentes en 
situación de discapacidad en la 
Región de Valparaíso, Chile - 
Grissel Rolle, UNAB

Eventos adversos prevenibles y 
resultados relacionados entre las 
personas con demencia en entornos 
hospitalarios: una revisión 
exploratoria - Lucía Catalán, 
USS/UNAB

Reconstrucción de los vínculos para 
la parentalidad en familias con 
hijo/as en situación de discapacidad 
intelectual. Una aproximación 
desde las narrativas biográficas - 
Felipe Quintano, UFRO

Entre nosotras nos cuidamos: 
Estrategia educomunicativa para el 
reconocimiento del carácter 
comunitario y biopsicosocial de las 
labores de cuidado en mujeres de 
la comuna de Santiago, Chile - 
Catalina Cordero
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Estudio Exploratorio respecto a la 
importancia de las redes de apoyo 
en el contexto del fallecimiento de 
un familiar. Revisión de datos 
longitudinales (ELSOC, COES) - 
Esteban Morales, U. Chile/UNAM

Cuidados comunitarios y 
participación social: Una etnografía 
en clubes de personas mayores en 
Peñalolén (Chile) - Ariany Da Silva 
y Herminia Gonzálvez, Universidad 
Central  

Centro de Apoyos y Cuidados 
Rehue: bajada de la política local 
de cuidados de Renca - Daniela 
Eroles, Municipalidad de Renca

Creando pertenencia desde la 
Disidencia Funcional - Alexandre 
Harris y Macarena Abarca, 
CEDIFUCH

Los cuidados en el centro: 
valoración, reflexión y propuestas 
desde la mirada colectiva de las 
mujeres lotinas - Yarely Vejar, 
Colegio Ángel Peredo

Peñalolén: Construyendo Juntos 
una Comuna de Cuidados - Tania 
Arratia y Trinidad Callejas, 
Municipalidad de Peñalolén

10:40 - 12:10 Organizaciones de personas con 
discapacidad psicosocial: Sus 
objetivos organizacionales y 
proyectos políticos - Víctor Barna y 
Pablo Quiñones, Núcleo Milenio 
DISCA

Prácticas de cuidados comunes en 
contextos de búsquedas de 
personas desaparecidas - José Luis 
Dardón, Universidad Autónoma 
Metropolitana

Jueves de Cuidado - Josaphat Jarpa, 
Fundación Crescendo

Encuesta DISCA 2024: Perspectivas 
sobre discapacidad y ciudadanía - 
Elena Rotarou, U. San Sebastián

Cuidados comunitarios infantiles en 
contexto de pobreza energética, un 
análisis comparativo: el caso de 
Barcelona, España y Santiago, Chile 
- Tania Ponce, Universidad 
Autónoma de Barcelona

Coquimbo Te cuida: Propuesta de 
Formación Integral para Cuidadores 
de la Región de Coquimbo - Claus 
Westphal, Universidad del Alba, La 
Serena
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Experiencias de organizaciones de 
la sociedad civil. Participan 
Fundación Las Rosas, Fundación 
para las Familias, Coanil y 
Corporación Síndrome de Williams.
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Sobrecarga y las desigualdades en 
la provisión de cuidado a personas 
mayores con dependencia en 
Cochabamba - Carolina Garcés, 
Universidad Católica Boliviana

Experiencia educativa para el 
voluntariado en el Hospital 
Guillermo Grant Benavente 
Concepción - Katherinne Campos, 
Hospital Guillermo Grant 
Benavente

Caminos del cuidado: entre el amor 
y el miedo - Liliana Farfán, Centro 
Interdisciplinario de Ciencias de la 
Salud Unidad Santo Tomás del 
Instituto Politécnico Nacional

Impacto en los Niveles de Estrés y 
Calidad del Cuidado durante las 
visitas de los Tutores en la 
Residencia de Larga Estadía de 
adultos mayores San César Gabriel 
de Talca - Pablo Peña, Eleam San 
César Gabriel 

Retomando la presencialidad: La 
experiencia de un taller presencial 
para cuidadoras informales de 
personas con demencia, post 
pandemia - Camila Díaz y Felipe 
Gianini, Hospital El Pino

Feria del Cuidado: intervención 
educativa para mejorar los 
cuidados de la piel y prevenir caídas 
en usuarios del Hospital Guillermo 
Grant Benavente Concepción - 
Geyssi Gutiérrez, Hospital Gillermo 
Grant Benavente

Comunidades Compasivas, del 
Sanar al Cuidar - Bernardita Rojas, 
Fundación Rafa

Cuidar la comunicación es una 
forma de cuidar: Revisión a los 
contenidos y efectos de programas 
de intervención dirigidos a 
compañeros de comunicación de 
personas con demencia - Consuelo 
Sepúlveda, Universidad Católica de 
Chile

14:00 - 15:30 El trabajo emocional de personas 
cuidadoras en Chile y la pobreza de 
cuidados en sociedades que 
envejecen - Catalina Ganga, 
Universidad de Bremen

Instauración de un programa de 
terapias farmacológicas 
personalizadas para pacientes 
geriátricos del Hospital Dr. 
Guillermo Grant Genavente - 
Salvador Cabrera, Hospital 
Guillermo Grant Benavente

Cuidados de fin de vida a personas 
mayores en localidades rurales de 
la Región de Los Lagos, Chile -
Ignacia Navarrete, Universidad de 
Chile.

Buenas prácticas en el cuidado de 
la piel en personas hospitalizadas 
en el Hospital Guillermo Grant 
Benavente, 2023 - Geyssi Gutiérrez, 
Hospital Gillermo Grant Benavente
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